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Cod eveniment: Notiuni fundamentale privind protectia muncii VCA

Cititi cu atentie urmatoarele instructiuni!

Acest examen contine 40 de intrebari grila.

Fiecare intrebare este urmata de trei variante de raspuns, dintre care doar una este
corecta.

Punctajul maxim ce poate fi ob{inut este de 40 de puncte.

Fiecare raspuns corect este notat cu 1 punct.

Sunteti declarat promovat daca ati obfinut 28 sau mai mult de 28 de puncte.

Durata maxima a examenului este de 60 de minute.
Tn cazul in care sunteti surprins copiind, veti fi exclus de la examen si nu veti primi diploma.

De ce aveti nevoie:

* aceasta fisa de examen

+ grila (fila pe care notati raspunsul)
* pix

» carte de identitate

Instructiuni:

« verificati daca aveti toate paginile acestui examen

+ completati grila numai cu pixul

+ indicati raspunsul ales prin hasurarea bulinei

» n cazul in care doriti sa modificati un raspuns, solicitati aprobarea examinatorului
* nu scrieti pe acest formular de examen

O intrebare cu variante multiple de raspuns se considera gresitd in urmatoarele cazuri:

+ daca raspunsul ales este gresit

» daca nu ati hasurat nicio bulina

» daca sunt hasurate mai multe buline

* daca o bulina nu este hasurata, ci este marcata intr-un alt mod
» daca un raspuns este modificat fara parafa examinatorului

Sfarsitul examenului:

* scriefi-va sau verificati-va numele pe grila de raspunsuri
- predati-i supraveghetorului aceasta fisa de examen si grila de raspunsuri
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Care este scopul legislatiei de mediu?

A Reglementarea productiei de substante periculoase.
B Indicarea modului in care pot fi depozitate substantele periculoase.
C Protejarea oamenilor si a mediului impotriva substantelor periculoase.

2 Ce sarcina are serviciul de stat pentru inspectia sanatatii si a sigurantei (denumit anterior
inspectia muncii)?

A Sa se consulte cu angajatorii despre lucrarile cu grad ridicat de risc si sa formuleze
recomandari privind masurile necesare.

B Sa verifice respectarea legislatiei privind sanatatea si siguranfa si a legii privind orele de
lucru.

C Sa verifice respectarea contractului colectiv de munca si a aspectelor convenite n planul de
proiect.

3 Ce factor determina direct riscurile de la locul de munca?

A Planul de siguranta si sanatate (planul V&G).
B Spatiul de lucru.
C Supravegherea de catre client.

4 Care este scopul evaluarii riscurilor?

A Pregatirea bunei executii a lucrarilor.
B Mentinerea sub control a riscurilor aferente lucrarilor.
C Eliminarea tuturor riscurilor.

5 Cui trebuie raportate incidentele periculoase?

A Responsabilului cu siguranta.
B Departamentului de personal.
C Superiorului direct.

6 Care dintre urmatoarele reprezintd un exemplu de comportament prudent in spatiul de lucru?

A Sa nu folositi niciodata substante periculoase.
B Sa purtati in permanenta un echipament de protectie pentru auz.
C Sa le atrageti atentia celorlalii cu privire la actiunile periculoase.
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7 Care dintre urmatoarele reprezintd o masura importanta pentru prevenirea impiedicarii?

A Delimitarea (grilaj, banda etc.) trebuie sa poarte marcajul CE.
B Trebuie sa pastrati ordinea si curatenia in spatiul de lucru.
C Pardoseala din spatiul de lucru nu trebuie curatata prea des.

Care este una dintre obligatiile angajatilor?

A Sa supravegheze lucrarile care prezinta riscuri.
B Sa nu modifice echipamentele de proteciie si sa le utilizeze in mod corect.
C Sa tina o evidenta a accidentelor.

9 Ce culori se folosesc pe indicatoarele privind mijloacele de prevenire si stingere a incendiilor?

A Pictograma neagra pe fundal galben.
B Pictograma alba pe fundal rosu.
C Pictograma alba pe fundal verde.

10 |Sa presupunem ca lucrati la instalatii electrice. Care este cea mai buna cale de a preveni
accidentele?

A Sa anuntati colegii unde urmeaza sa lucrati.
B Sa deconectati sursa de alimentare electrica.
C Sa executati lucrarile intotdeauna impreuna cu un coleg.

11 |Care este una dintre funcitiile autorizatiei de lucru?

A Serviciul de imbunatatire a conditiilor de lucru poate decide daca angajatii participanti trebuie
testati.

B Toti cei care participa la activitate trebuie sa se consulte cu privire la o executare in conditji
de siguranta.

C Serviciul de stat pentru inspectia sanataji si a sigurantei (denumit anterior inspectia muncii)
poate controla ce fel de lucrari sunt executate.
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12 |Ce semnifica acest indicator (simbol alb pe fundal albastru)?

A Sa utilizati Tn mod obligatoriu echipamentul de protectie impotriva caderii.
B Sa aveti grija la obiectele in cadere.
C Sa aveti pregatit echipamentul de protectie impotriva caderii.

13 | Ce se mentioneaza, printre altele, intr-un plan pentru situatii de urgenta al intreprinderii?

A Ce substante si procese de pe teren pot provoca o situatie de urgenta.
B Etapele de combatere a situatjilor de urgenta.
C Momentul in care se desfasoara exercitiul de evacuare.

14 | Substantele periculoase sunt impartite pe categorii. Care dintre cele de mai jos sunt exemple
de categorii?

A Daunatoare - cancerigene - asfixiante.
B Combustibile - corozive - inofensive.
C Explozibile - usor/foarte usor inflamabile - daunatoare.

15 | Cum poate fi limitata cel mai bine expunerea la substantele toxice?

A Utilizand o alta substanta care nu este toxica.
B Desemnand mereu aceeasi persoana pentru lucrul cu substantele toxice.
C Instruind angajatii referitor la lucrul cu substante toxice.
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16 |Aceasta pictograma (neagra pe fundal portocaliu) apare pe un ambalaj. Ce indica ea referitor
la continut?

A Oxidant.
B Coroziv.
C Usor inflamabil
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17 |Apare o scurgere la o conducta. Care este urmarea eliberarii unei substante prevazute cu
aceasta pictograma?

A Pericol de asfixiere.
B Pericolul de incendiu.
C Pericol pentru mediu.

18 |Ce este LEL al unui gaz?

A Concentratia minima a gazului la care este posibila o explozie.
B Concentratia maxima a gazului la care este posibila o explozie.
C Concentratia minima a gazului care poate fi masurata.

19 |Ce dezavantaj major prezinta stingerea incendiilor cu utilizarea unor substante gazoase, cum
ar fi dioxidul de carbon?

A Indepartarea oxigenului poate fi asfixiantd pentru persoanele care lucreaza in imediata
apropiere.

B Gazele extinctoare neutilizate dauneaza mediului.

C Stingerea incendiului duce la racirea puternica a aerului din mediu.
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20 |Ce inseamna un mediu cu pericol de explozie?

A Un mediu cu prea mult gaz si prea putin aer.
B Un mediu in care se poate forma un amestec explozibil.
C Un mediu in care au loc numeroase explozii.

21 | Care este unul dintre riscurile lucrului cu polizoare fixe?

A Din cauza turatiei mici, piatra se poate desface de pe ax.
B Piatra de polizor poate musca din material.
C Piatra de polizor se poate dezintegra.

22 |Este permisa impamantarea uneltelor electrice de mana care sunt prevazute cu dubla
izolatie?

A Nu, nu este permisa.
B Este permisa numai cu aprobarea angajatorului.
C Da, este permisa.

23 | Care este una dintre regulile care se aplica in cazul unei macarale?

A Macaraua trebuie sa fie prevazuta cu marcajul de omologare VCA.
B In&ltimea macaralei nu poate depéasi 23 de metri.
C Macaraua trebuie sa fie prevazuta cu marcajul CE.

24 | Ce conditii meteorologice pot influenta puternic lucrul cu o macara?

A Umiditatea ridicata a aerului.
B Viteza ridicata a vantului.
C Temperatura ridicata.

25 |Ce regula se aplica la folosirea unui troliu manual?

A Nu este permisa niciodata supraincarcarea unui troliu manual.
B Carligul trebuie sa fie incarcat intotdeauna la varf.
C Un troliu manual poate fi incarcat doar in pozitie verticala.
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26 | Care este unul dintre riscurile utilizarii unui motostivuitor?

A Murdarirea sarcinii.
B Accidentarea persoanelor.
C Afectarea auzului celor din jur.

27 | Cum trebuie plasata o butelie de acetilena in timpul sudarii?

A Butelia trebuie sa stea intr-un unghi de cel putin 30° fata de podea.
B Butelia poate fi agezata orizontal pe podea.
C Butelia trebuie sa stea numai in pozitie verticala.

28 |in timpul unor lucréri de demolare se intalneste azbest. Puteti indepérta azbestul singur
numai daca acest lucru se poate face prin metode simple. Nu este permisa eliberarea de praf
sau de fibre. Ce masura de siguranta specifica trebuie luata, printre altele?

A Utilizarea unei masti P1 cu filtru de praf .
B Purtarea unei salopete de unica folosinta.
C Utilizarea unei palnii colectoare de gunoi.

29 |Care este cel mai bun dispozitiv de siguranta in cazul unei deschideri in podea?

A Tn jurul deschiderii trebuie plasate suficiente indicatoare de avertizare.
B Deschiderea din podea trebuie acoperita cu un material care poate sustine sarcini grele.
C Deschiderea trebuie sa fie bine iluminata.

30 |La lucrarile de excavare pot aparea pericole din cauza numeroaselor cabluri si conducte
subterane. De aceea au fost formulate ,reguli pentru excavarea prudenta”. Care este una
dintre aceste reguli?

A Nu excavati niciodata in locuri in care se stie ca exista cabluri sau conducte subterane.

B Excavati mai intadi manual santuri de test in apropierea pozitiei indicate a cablurilor sau a
conductelor.

C Utilizati intotdeauna o cupa cu dinti la excavator.

Simulare examen Notiuni fundamentale privind protectia muncii VCA/ 1000012

Pagina 8 din 10



31 |Ce este obligatoriu in cazul lucrului cu o nacela?

A Toate persoanele din nacela trebuie sa aiba o statie de emisie-receptie.
B Nacela trebuie sa fie atarnata de un lan{ sau de un cablu de otel.
C Toti cei din nacela trebuie sa poarte un ham de siguranta care sa fie legat la nacela.

32 |Pulverizati vopsea intr-un spatiu inchis. De ce trebuie sa ventilati spatiul?

A Pentru a ramane sub limita inferioara de explozie (LEL).
B Pentru a ramane la mai putin de 10% din limita inferioara de explozie (LEL).
C Pentru a ramane la mai putin de 50% din limita inferioara de explozie (LEL).

33 |Pielea are o anumita rezistenta electrica. Ce cauzeaza reducerea acestei rezistente?

A Transpiratia.
B Culoarea pielii.
C Varsta inaintata.

34 |De ce se foloseste izolatia la conductorii electrici?

A Pentru a limita efectele scurtcircuitarii.
B Pentru a preveni contactul cu piesele aflate sub tensiune.
C Pentru a preveni accidentarea.

35 |Care este unul dintre riscurile electricitatii statice?

A Electricitatea statica poate cauza producerea de scantei cu risc de explozie.
B Electricitatea statica poate duce la aprinderea materialelor izolatoare.
C Electricitatea statica nu prezinta aproape niciun risc.

36 |Ce este important atunci cand ridicati manual un obiect aflat pe jos?

A Sa departati cat mai mult picioarele.
B Sa puteti intoarce lateral obiectul dupa ridicare.
C Sa ridicati obiectul cu spatele drept si genunchii indoiti.
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37 |Ce trebuie sa faceti cu echipamentele individuale de protectie (EIP)?

A Sa cereti verificarea lor de catre un specialist dupa fiecare utilizare.
B Sa aveti grija de ele.
C Sa va treceti numele pe ele.

38 |Cand trebuie sa purtati ochelarii de protectie?

A La polizare, taiere si gaurire.
B La cuplarea si decuplarea furtunurilor produsului.
C La sudurile autogene.

39 |In ce situatie manusile nu va pot oferi protectie ?

A Tmpotriva frigului sau a caldurii.
B Impotriva pieselor care se rotesc.
C Tmpotriva substantelor periculoase.

40 |Care este una dintre regulile de utilizare a echipamentului de protectie?

A Echipamentul trebuie Tnlocuit o data pe an.
B Echipamentul deteriorat trebuie inlocuit imediat pe cheltuiala proprie.
C Echipamentul deteriorat trebuie imediat reparat sau inlocuit.
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EXAMENBANK

Codul examinarii

Numarul centrului de examinare

Centrul de examinare VCA
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Data examinarii

Tip examen

. Scris O Oral

Numar candidat

Numele de familie

Prenumele sau initialele

Data nasterii

Locul nasterii

Greseli

Nota

Atentie! Se completeaza doar cu creion negru, corectarea unui raspuns gresit se face prin stergerea acestuia cu radiera. O

singura varianta de raspuns este corecta.
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Examenevenementcode

VCA Nummer Examencentrum

EXAMENBANK

Examencentrum
Lokatie
Datum examen

Examenvorm
Schriftelijk ~ Voorleesexamen (alleen voor VCA Basis)

Nummer kandidaat Fouten
Achternaam

Voornaam of voorletters

Geboortedatum Score

Geboorteplaats

Let op! Alleen invullen met een zwart potlood, verbeter door het foute antwoord goed uit te gummen. Slechts 1 antwoord is
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03	VCA06091	2
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06	VCA02636	3
07	VCA04424	2
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10	VCA07016	2
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12	VCA04214	1
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15	VCA00988	1
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